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LE  FILM  MIROIR  :  ALLIEZ  INTIMITÉ  ET
FRAÎCHEUR  DANS  LES  PIÈCES  DE  VIE

  19 août 2025      Dexypro Team

Dites  adieu aux regards  indiscrets  sans  renoncer  à  la  lumière

Marre des rideaux tirés en plein jour pour échapper au vis-à-vis ? Le film miroir pour vitrage offre une solution
élégante pour préserver votre intimité tout en profitant pleinement de la lumière naturelle. Et en bonus : il réduit
la chaleur intérieure. Un choix malin pour votre confort estival.

Dans les logements modernes, les grandes baies vitrées et les pièces lumineuses sont devenues la norme. Mais
quand elles donnent sur la rue ou sur un voisinage proche, l’intimité devient un vrai problème. Plutôt que de
s’enfermer derrière des voilages opaques ou de faire tourner la clim, le film miroir permet de **retrouver confort
et tranquillité**, sans compromis. Focus sur cette solution discrète et efficace.
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Protéger  votre  intimité  sans  sacrifier  la  lumière  naturelle

Dans les pièces de vie – salon, cuisine, bureau, chambre – la lumière est un atout essentiel. Mais elle
s’accompagne souvent d’un vis-à-vis gênant : immeuble d’en face, rue passante, jardin mitoyen…

Les limites des solutions classiques :

Les rideaux occultent la vue... et la lumière.

Les stores sont encombrants ou peu esthétiques.

La climatisation n’a aucun effet sur le vis-à-vis, et reste énergivore.

Avec le film miroir, vous profitez de vos espaces lumineux, ouverts, et protégés des regards, sans devoir
tirer les rideaux en plein jour.

Comment  fonctionne un film miroir  pour  vitrage ?

Le film miroir repose sur un principe simple : il reflète la lumière plus forte du côté le plus éclairé. En journée,
l’intérieur reste invisible de l’extérieur, tandis que vous continuez à voir normalement de chez vous.

Ce qu’il fait :

Effet miroir unidirectionnel en journée

Réflexion solaire : rejette une partie des infrarouges responsables de la chaleur

Filtration UV : protège votre mobilier et vos tissus de la décoloration

→ À noter : la nuit, si l’intérieur est éclairé, l’effet miroir disparaît. Il peut être complété par un rideau léger ou un
store si besoin.

https://dexyhome.fr/wp-content/uploads/2022/03/appartement-pack-vbc-isolation-vitrage-big.jpg
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Les  5  grands avantages  du film miroir  pour  vos  pièces  de  vie

1.  Intimité  préservée en pleine  journée

Plus besoin de voilage ni de store en journée. Le film miroir bloque les regards extérieurs tout en gardant la
visibilité de votre côté.

2.  Réduction  notable  de  la  chaleur  intérieure

Grâce à son traitement solaire, il rejette jusqu’à 80 % de l’énergie solaire. Résultat : vos pièces restent plus
fraîches sans climatisation.

3.  Esthétique  moderne  et  minimaliste

Fini les rideaux encombrants ou les stores à enrouleur. Le film miroir est discret, design, et s’adapte à tous
les styles d’intérieur.

4.  Luminosité  naturelle  conservée

Contrairement à un store opaque ou un rideau occultant, le film laisse passer la lumière sans éblouir.

5.  Protection  anti-UV  longue  durée

Le film filtre jusqu’à 99 % des UV, responsables de la décoloration des meubles, tapis et textiles.
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Où installer  un film miroir  dans  la  maison ?

Le film miroir est idéal dans toutes les pièces à vivre où vous souhaitez intimité, lumière et fraîcheur :

Salon : pour profiter de la lumière sans vis-à-vis

Cuisine : éviter les regards tout en gardant l’ouverture

Chambres : intimité sans rideau lourd

Bureau : limiter la chaleur et les reflets sur l’écran

Véranda : effet anti-regard + régulation thermique

Comment  choisir  et  poser  un film miroir  facilement

Bien  choisir  son  film miroir

Exposition plein sud ou ouest : optez pour un film à fort rejet solaire

Visibilité souhaitée : plus ou moins teinté selon le style recherché

Niveau d’intimité : effet miroir plus ou moins marqué

La  pose  :  simple  et  accessible

La plupart des films miroir peuvent être posés soi-même avec un kit de pose :

Nettoyez soigneusement la vitre1.
Humidifiez la surface avec une solution savonneuse2.
Appliquez le film et chassez les bulles avec une raclette3.

→ En cas de doute ou pour de grandes surfaces, il est possible de faire appel à un professionnel.

En résumé :  une solution  tout-en-un pour  moderniser  et  rafraîchir  vos
espaces

Un véritable confort visuel en limitant les regards extérieurs

Un gain thermique mesurable, surtout en été
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Une ambiance plus moderne, sans rideaux ni stores lourds

Une pose rapide et sans travaux

Profitez  dès  maintenant  de  la  gamme de  films  miroir  Dexyhome

Sur Dexyhome.fr, retrouvez notre sélection de films miroir anti-chaleur et anti-regard à poser vous-même, en
rouleaux ou à la découpe.
→ Préservez votre intimité sans perdre en lumière, et rendez vos pièces plus agréables à vivre.

https://dexyhome.fr/
https://dexyhome.fr/categorie-produit/films-anti-vis-a-vis/

